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    OFFRE N° 4 - SEPTEMBRE  2011 

     0 800 228 101   Numéro Vert  

NOUVEAUTÉS 2011 
RESVÉRA-PLUS 
HYAL-BEAUTÉ 

I¸![Ω!w¢L/¦[!¢Lhb{  
GAMME Ł [ΩALOE VERA 
t!tL9w 5Ω!wa;bL9  
LES LIQUAMINES 

LAMPE DE LUMINOTHÉRAPIE  

Notre Herbier 
PETITE PERVENCHE 

OFFRE GRATUITE DU TRIMESTRE 
Gelée Royale+Pollen - 30 gélules 

Bon de commande en pages centrales 

Horaires     
9 H - 12 H   13 H 30 - 16 H 30    
Du lundi au vendredi. 

LE CALENDRIER LUNAIRE 2012  
est disponible Υ т ϵ рл 



LE RESVÉRATROL  
Pour la CIRCULATION VASCULAIRE, le CERVEAU, la vivacité des CELLULES ... 

 

Des études ont comparé nos habitudes 

alime ntaires avec celles des pays anglo-

saxons et nordiques  : elles précisent que 

ÌÅÓ ÆÒÁÎëÁÉÓ ÂïÎïÆÉÃÉÅÎÔ ÄȭÕÎÅ ÍÅÉÌÌÅÕÒÅ 

santé cardiovasculaire et sont favorisés 

ÆÁÃÅ ÁÕØ ÍïÆÁÉÔÓ ÄÅ ÌȭÝÇÅ ÅÎ ÄïÐÉÔ ÄȭÕÎÅ 

alimentation plut ôt riche en graisses 

saturées. Selon les scientifiques , le fait de 

boire du vin (avec modération, cela va de 

soi) semble être lié à cet heureux effet  : 

ÃȭÅÓÔ ÌÅ Ⱥ paradoxe français  » ; et ils 

soulignent que les micronutriments 

contenus dans le vin, et particulièrement 

le resvératrol, contribuen t à expliquer  ce 

« potentiel santé ».  
 

Le resvératrol , issu de végétaux  
Il est présent  en grande concentration 

dans la peau et les grains de raisi ns 

rouges. Synthétisé  ÐÁÒ ÌÁ ÖÉÇÎÅ ÌÏÒÓÑÕȭÅÌÌÅ 

se ÔÒÏÕÖÅ ÅÎ ÓÉÔÕÁÔÉÏÎ ÄȭÁÇÒÅÓÓÉÏÎ (attaque 

de mildi ou, bactéÒÉÅÓȟ ÃÈÁÍÐÉÇÎÏÎÓ ȣȢɊȟ son 

rôle consiste à épauler les défenses du 

végétal  : le resvératrol cerne les cellules 

suspectes et provoque leur dégradation.  

#ȭÅÓÔ ÄÏÎÃ ÕÎÅ ÓÕÂÓÔÁÎÃÅ ÐÕÉÓÓÁÍÍÅÎÔ 

antioxyda nte, très à ÍðÍÅ ÄȭÉÎÔÅÒÖÅÎÉÒ ÓÕÒ 

différentes formes de ra dicaux libres ...  

,ȭÉÎÔïÒðÔ du resvératrol pour notre santé a 

ÓÕÓÃÉÔï ÄÅ ÎÏÍÂÒÅÕÓÅÓ ïÔÕÄÅÓ ȣ ÅÔ Ìȭ/-3 Á 

relevé sa remarquable faculté  à amoindrir 

les risques cardiovasculaire s.   
 

- Resvératrol  : soutien cardiovasculaire  

Son pouvoir antioxydant est très e fficace 

sur les lipoprotéines LDL  qui transportent 

notre « mauvais » cholestérol. Le resvératrol 

participe à réduire les dépôts de graisses sur 

les parois vasculaires pour maintenir des 

artères saines et la ÓÁÎÔï ÄÅ ÎÏÔÒÅ ÃĞÕÒ ; il 

contribue ainsi à Ìȭéqui libre de la tension  et à 

une bonne circulation vasculaire et 

générale  ; en outre, il  aide à la perméabilité 

des capillaires  et à la fluidité du sang.  
 

- Resvératrol  : santé générale   

La vivacité des cellules neuronales engendre 

de bonnes capacités intellectuelles Ƞ ÍÁÉÓ ÌȭÝÇÅ 

aidant, notre cerveau peut sembler plus 

fuyant. Le resvératrol peut aider  les 

neurones à compenser le stress oxydatif , 

soupçonnï ÄȭÏÃÃÁÓÉÏÎÎÅÒ des dommages sur 

les cellules cérébrales. $ȭÁÕÔÒÅ ÐÁÒÔȟ ÅÎ 

ÓȭÁÌÌÉÁÎÔ ÁÕØ ÃÅÌÌÕÌÅÓ ÓÁÉÎÅÓȟ Ìe resvératrol joue 

un rôle précis sur les substances dites 

indésirables et aide à neutralise r  les 

matières carcinogènes.  



 

Le resvératrol est ainsi apte à procurer une 

bonne respiration cellulaire  pour 

maintenir un bien-être interne et externe. A 

ÌȭÉÎÔïÒieur de notre corps, les cellules sont 

dynamisées ; et la peau se ressource ȣ  
 

Le resvératrol est une puissante  substance 

anti -vieillissement (articulations, vision) 

qui ÃÏÎÔÒÉÂÕÅȟ ÄȭÁÕÔÒÅ ÐÁÒÔȟ à maintenir un 

niveau de défenses élevï ÅÔ ÕÎ ÔÅÒÒÁÉÎ ȣ 

sans douleur. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Polygonum cuspidatum et resvératrol  

Le « polygonum cuspidatum » ou « renouée 

du Japon Ȼ ÄÉÓÐÏÓÅ ÄȭÕÎÅ ÆÏÒÔÅ ÑÕÁÎÔÉÔï ÄÅ 

resvératrol . Sous forme plus concentrée 

ÑÕȭÉÓÓÕÅ ÄÕ ÖÉÎ ÒÏÕÇÅ, notre complément 

alimentaire RESVÉRA-PLUS apporte cette 

substance naturelle associée à différents 

flavonoïdes et ÄÅ Ìȭoméga EPA-DHA,  

ÐÏÕÒ ÕÎÅ ÓÙÎÅÒÇÉÅ ÄȭÁÃÔÉÏÎȢ  

 

Les autres composants du RESVÉRA-PLUS 
 

Ɇ CENTELLA ASIATICA : plante du bien-être 

émotionnel et nerveux. Apaisante, 

décontractante. Aidant à la circulation sanguine. 
 

Ɇ VIGNE ROUGE : résistance des parois 

veineuses et favorise un bon flux sanguin. 
 

Ɇ OMEGA-3 : important pour le cerveau, la 

ÃÉÒÃÕÌÁÔÉÏÎȟ ÌȭïÑÕÉÌÉÂÒÅ ÄÅÓ ÈÏÒÍÏÎÅÓ ȣ 

 
 Réf. RES1     RESVÉRA-PLUS     мн ϵ    όмнр ƎŞƭǳƭŜǎύ       
                                  
Composition par gélule de 300 mg 

- рл aD ŘΩŜȄǘǊŀƛǘ ŘŜ th[¸Dhb¦a /¦{tL5!¢¦a w!/Lb9   

  (dont resvératrol 12.5 mg)  

- 100 MG de CENTELLA ASIATICA PLANTE  
- 100 MG de VIGNE ROUGE FEUILLE 

- 50 aD ŘΨI¦L[9 59 thL{{hb όŎƻƴǘƛŜƴǘ ƭŀŎǘƻǎŜ Ŝǘ ǎƻƧŀύ   

(dont OMEGA-3 sur base antioxydante : EPA 3.5 mg - DHA 2.4 mg) 
Pour une bonne utilisation  

1 gélule matin et soir avant les repas, durant 3 semaines. 

Renouvelable ǎƛ ōŜǎƻƛƴΦ tŜǳǘ ǎΩǳǘƛƭƛǎŜǊ Ŝƴ ǇǊƛǎŜ ƭƻƴƎǳŜ durée.  
Sans contre-indication.   

 



  I¸![Ω!w¢L/¦[!¢Lhb{  Phyto-nutriments des Articulations                      

Mobilité et lubrification  

 
 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
En savoir plus sur notre NOUVEAUTÉ 2011 

 

I¸![Ω!w¢L/¦[!¢Lhb{ 
[Ωacide hyaluronique est un matériau dit de « comblement » et le 
collagène, « un ciment » qui relie les fibres de la peau, des 
tendons, des os, des cartilages ...  Réunis, ils constituent une 
armature primordiale pour la bonne résistance mécanique de nos 
articulations. Les cartilages, dont le collagène représente 67 % de 
la composition, bénéficient de ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ car elle promeut leur 
ƳƻōƛƭƛǘŞ Ŝǘ ƭŜǳǊ ǎƻǳǇƭŜǎǎŜΦ [Ωextrait de boswellia ainsi que la 
feuille de cassis sont des alliés efficaces pour soutenir le corps 
dans ses efforts permanents ŘΩŞƭƛƳƛƴŀǘƛƻƴ des toxines, principales 
responsables des manifestations douloureuses articulaires. 
I¸![Ω!w¢L/¦[!¢Lhb{ se présente comme matériau de solidité et 
nutriment de fond pour des articulations fortes et saines. Si 
ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜΣ ŀǎǎƻŎƛŜȊ I¸![Ω!w¢L/¦[!¢Lhb{ Ł ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǇǊƻŘǳƛǘǎ 
spécifiques reminéralisants (cartilage-plus, harpagophytum-prêle, 
ǎǇŞŎƛŀƭ ŀǊǘƛŎǳƭŀǘƛƻƴǎ ΧύΦ 

 
 Réf. HYA1     I¸![Ω!w¢L/¦[!¢Lhb{ - 125 gélules      нм ϵ                            
 
Composition par gélule de 270 mg 

- Acide hyaluronique 60 mg (issu de fermentation naturelle ς garanti 
sans extrait animal)  
- Hydrolysat de collagène marin 40 mg (poisson) 
- Boswellia extrait (65 % ŘΩŀŎƛŘŜǎ boswelliques) 50 mg 
- Cassis feuille 120 mg  

Pour une bonne utilisation  
1 gélule matin et soir avant les repas, durant 3 semaines. Renouvelable  
ǎƛ ōŜǎƻƛƴΦ tŜǳǘ ǎΩǳtiliser en prise longue durée. Sans contre-indication.   

 

2 gélules par jour 



HYAL-BEAUTÉ     
Nutri t ion + Cosmétique Anti-Age 

Hydratation, souplesse, fermeté  de la peau 

(Recommandé aux peaux matures) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
En savoir plus sur notre NOUVEAUTÉ 2011 

HYAL-BEAUTÉ 
[Ωacide hyaluronique, le collagène marin et la vitamine C ƛǎǎǳŜ ŘΩŀŎŞǊƻƭŀ ǎΩŀǎǎƻŎƛŜƴǘ ǇƻǳǊ ǇŀǊǘƛŎƛǇŜǊ 
à maintenir la structure et la jeunesse de lΩŞǇƛŘŜǊƳŜ Τ ƭΩŀŎƛŘŜ Ƙyaluronique et le collagène sont 
présents dans ƭΩŀǊƳŀǘǳǊŜ ŘŜ ƴƻǘǊŜ ǇŜŀǳΣ ŦŀǾƻǊƛǎŜƴǘ ǎŀ ōƻƴƴŜ ƘȅŘǊŀǘŀǘƛƻƴΣ ƭŜ ƭƛǎǎŀƎe des traits, la 
tonicité et la fermeté des tissus. Outre son action dans des centaines de processus vitaux de 
ƭΩƻǊƎŀƴƛǎƳŜΣ ƭŀ vitamine C est impliquée dans la fabrication du collagène et la cicatrisation. Le 
sélénium est un antioxydant connu pour son précieux rôle intracellulaire : il aide le corps à produire la 
glutathion-peroxydase, enzyme ŎŀǇŀōƭŜ ŘΩŞǇŀǳƭŜǊ ƭŀ vitamine E ; cette dernière existe sous 
différentes formes et notamment les tocophérols et tocotrienols qui visent de manière appuyée la 
jeunesse des cellules. Le MSM contribue à éliminer les toxines et participe à maintenir le bon état des 
ǘƛǎǎǳǎ ŎƻƴƧƻƴŎǘƛŦǎ όŘŜǊƳŜΣ ŎƻƭƭŀƎŝƴŜΣ ŎŀǊǘƛƭŀƎŜ ΧΦύΦ La ŦŜǳƛƭƭŜ ŘΩƻǊǘƛŜ nous gratifie de nutriments 
ǾŀǊƛŞǎΣ Řƻƴǘ ƭΩƛƴŘƛǎǇŜƴǎŀōƭŜ ǎƛƭƛŎƛǳƳΣ ǇƻǳǊ ǳƴŜ ǇŜŀǳ ǉǳƛ ǊŜǎǇire la jeunesse. 

 
 Réf. HYB1     HYAL-BEAUTE - 125 gélules    нр ϵ   
                                  
Composition par gélule de 320 mg 

- Acide hyaluronique 60 mg (issu de fermentation naturelle - 
garanti sans extrait animal)  
- Hydrolysat de collagène marin 50 mg (poisson) 
- Ortie feuille 80 mg 
- Acérola extrait 50 mg (Vit. C :12,5 mg, soit 15 % AJR) 
- M.S.M. (diméthyl sulfone) 50 mg  
- Germes et son de riz 15 mg (tocotrienols-tocophérols  2,25 mg) 
- Levure de sélénium мр ƳƎ όҐ мр ˃ƎΣ нт ҈ !Wwύ  

Pour une bonne utilisation  
1 gélule matin et soir avant les repas, durant 3 semaines. Renouvelable 
ǎƛ ōŜǎƻƛƴΦ tŜǳǘ ǎΩǳǘƛƭƛǎŜǊ Ŝƴ ǇǊƛǎŜ ƭƻƴƎǳŜ ŘǳǊŞŜΦ Sans contre-indication.   

 

2 gélules par jour 



ETITE PERVENCHE Feuille 
Nom latin : VINCA MINOR 
Composants : alcaloïdes, tanins, saponines, pectines. 

. 

La petite pervenche a subjugué nombre de 
sorciers, mais aussi des poètes : Jean-Jacques 
Rousseau, Mme de Sévigné et Georges 
BrasǎŜƴǎ Χ la consommaient régulièrement. 
Cette plante commune de nos régions 
tempérées évolue au bord des ruisseaux et 
sous-bois Χ {Ŝǎ ǘƛƎŜǎ ǎƻǳǇƭŜǎ ǊŀƳǇŜƴǘ Ł 
même le sol, ses feuilles persistantes 
ǊŜƭǳƛǎŜƴǘ ŘΩǳƴ ǘǊŝǎ ōŜŀǳ ǾŜǊǘ ŦƻƴŎŞ, offrant 
un parfait contraste avec ses fleurs bleues 
qui éclosent de mars à juin.  

 
La petite pervenche  
est  composée de 
«  vincamine ».  
Cette substance,  
contenue naturel- 
lement dans la plante  
« ǊŜǘƛŜƴǘ ƭΩŀǘǘŜƴǘƛƻƴ » et la  
ŦƻǊƳǳƭŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŜȄŀƎŞǊŞŜ car ƭΩǳƴ ŘŜ ǎŜǎ 
avantages est de favoriser la concentration. 
La petite pervenche contribue à vivifier la 
circulation cérébrale. Elle aide à oxygéner le 
cerveau et tonifier le débit sanguin. Avec 
ƭΩŃƎŜΣ ƛƭ Ŝǎǘ ƛƴǘŞǊŜssant de pouvoir compter 
sur un bon dynamisme intellectuel et  
 
 

 

soutenir une meilleure irrigation du cerveau.  
La petite pervenche aide à maintenir 
dΩŜȄŎŜƭƭŜƴǘŜǎ aptitudes mémorielles 
(mémoire vive, concentration). Avis aux 
personnes qui ressentent une dispersion de 
leurs facultés mémorielles ! 
 
La petite pervenche est en parfaite affinité 
avec le ginkgo biloba  (si vous associez ces    
2 plantes, consommez 1 gélule de chaque     
3 fois par jour, en longue durée), à plus   
forte raison en période de ralentissement 
ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞ όǊŜǘǊŀƛǘŜΣ о

ème
 âge) et en cas de : 

- baissŜ ŘŜ ƭΩŀŎǳƛǘŞ ǾƛǎǳŜƭƭŜ Ŝǘ ŀǳŘƛǘƛǾŜ 
- ōƻǳǊŘƻƴƴŜƳŜƴǘǎ ŘΩƻǊŜƛƭƭŜ 
- ǇŜǊǘŜǎ ŘΩŞǉǳƛƭƛōǊŜ 
- mains et pieds froids 
- tension élevée 
- inconfort mental (irritabilité, agitation) 
- sénescence. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

P NOUVEAUTÉ  2011 

UTILISATION :  
1 à 2 gélules 3 fois par jour,  

à prendre avant le repas pendant 3 semaines. 
Utilisation possible en longue durée, 

sans contre-indication, ni effets secondaires,  
aux doses recommandées. 

 
Pour commander           PETITE PERVENCHE FEUILLE           Dosage par gélule : 220 mg 

  Réf. 411   125 gélules   у ϵ рл.            . Réf. 611   250 gélules  мс ϵ. 
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BON DE 
COMMANDE 

- Détachez cette page centrale - 
 

Inclus OFFRE GRATUITE  
GELEE ROYALE + POLLEN - 30 gélules 

Horaires     
9 H - 12 H   13 H 30 - 16 H 30    
Du lundi au vendredi 



 

BBoonn  ddee  ccoommmmaannddee  SSeennttiieerr  NNaattuurree        
 

        Complétez vos coordonnées  

NOM Υ ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦΧΧΧΧΦΧΧΧΧΦΧΧΧΧΦΦ   Prénom Υ ΧΧΧΦΧΧΧΧΧΧΧ..ΧΧΧΧΧΧΧΧΦ 

Adresse Υ ΧΧΧΧΧ..ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦΧΧΧΦΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ 

Code postal : ΧΧΧΧΧΧΧΦΧΧΧ  VILLE Υ ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦ..ΧΧΧΧΧΧΦΦΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ.. 

 

 
          Sélectionnez votre mode de règlement         Payez !¦Wh¦w5ΩI¦L Χ ou dans 1 MOIS 
 
Ǐ  Je choisis de payer tout de suite  

    Chèque        Ǐ   WŜ Ƨƻƛƴǎ ǳƴ ŎƘŝǉǳŜ ŘŜ ΧΧΧΧΧ ϵ ΧΧΧΦ   à encaisser à la commande 

    CB                 Ǐ         Je demande un prélèvement immédiat ǇŀǊ /ŀǊǘŜ .ŀƴŎŀƛǊŜ ŘŜ ΧΧΧΧΧ ϵ ΧΦΧΦ 

    Mandat       Ǐ   Je joins un mandat-ŎŀǎƘ ŘŜ ΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦ ϵ  ΧΧΧΦ 

 
Ǐ  Je préfère différer le paiement à 1 mois 

     Chèque       Ǐ   WŜ Ƨƻƛƴǎ ǳƴ ŎƘŝǉǳŜ ŘŜ ΧΧΧΧΧ ϵ ΧΧΧΦ   à encaisser dans 1 mois 

     CB                Ǐ   ƧŜ ǊŝƎƭŜ ǇŀǊ /Φ.Φ ŘŜ ΧΧΧΧΧ ϵ ΧΧΧΦ   à prélever dans 1 mois 

                                                                                                                                                                                                

 

 

 

    
 
 
        Enregistrez votre commande 
   

Si vous payez par Carte Bancaire 

Merci de compléter les informations ci-contre. 

Nõoubliez pas de signer et de préciser 

vos coordonnées sur le bon de commande. 

 

 

Signature (pour CB)    

 N° de Carte   I_I_I_I_I_I_I_I_I_I_I_I_I_I_I_I_I 
               5ŀǘŜ ŘΩŜȄǇƛǊŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ŎŀǊǘŜ    I_I_I  /  I_I_I 

             Les 3 derniers chiffres au dos de la carte   I_I_I_I 
 
 

 

CB 

 4 

  1 

   2 

Conditions Générales de Vente :       1 - LIVRAISON LA POSTE sous 48 H        2 - COLIS ENDOMMAGE : refusez-le. 

3 - RETOUR DES ARTICLES Υ Ǿƻǳǎ ŘƛǎǇƻǎŜȊ ŘΩǳƴ ŘǊƻƛǘ ŘŜ ǊŞǘǊŀŎǘŀǘƛƻƴ ŘŜ т ƧƻǳǊǎ ŦǊŀƴŎǎ Ǉƻǳr nous retourner tout article de votre choix, 

Ŝƴ ǇŀǊŦŀƛǘ ŞǘŀǘΣ ƴƻƴ ǳǘƛƭƛǎŞ ƴƛ ŘŞōŀƭƭŞ όǇǊƻŘǳƛǘ ƛƴǘŞƎǊŀƭŜƳŜƴǘ ǊŜƳōƻǳǊǎŞΣ ǎŀǳŦ ŦǊŀƛǎ ŘŜ ǊŜǘƻǳǊύΦ 9ƴ Ŏŀǎ ŘΩŜǊǊŜǳǊ ŘŜ ƭƛǾǊŀƛǎƻƴ de notre part, 
les frais de retour sont à notre charge. 
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     Date Υ ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ     N° DE CLIENT   ǏǏǏǏǏǏǏǏ     (facultatif) 
 
   RÉF. 5;{LDb!¢Lhb 59 [Ω!w¢L/[9 QTÉ PRIX UNITAIRE PRIX TOTAL 

CAD04 GELEE ROYALE + POLLEN - 30 gélules  
(pour toute commande sur ce bon - 1 offre par famille)                1 

hŦŦǊŜ ǾŀƭŀōƭŜ ƧǳǎǉǳΩŀǳ  

31 DECEMBRE 2011 GRATUIT 

2011 CATALOGUE GENERAL 2011. Pour le recevoir, 
précisez la quantité (pour vous, votre famille, vos amis)                 GRATUIT GRATUIT 

   ϵ ϵ 

   ϵ ϵ 

   ϵ ϵ 

   ϵ ϵ 
   ϵ ϵ 

   ϵ ϵ 

   ϵ ϵ 

   ϵ ϵ 

   ϵ ϵ 

   ϵ ϵ 
Dès que ma commande atteint нл ϵ (hors frais de port),  
je choisis un CADEAU (voir liste au verso)                                                               TOTAL ACHAT 

  ϵ 

 (sauf DOM-TOM et E¦wht9 мр ϵύ    Cw!L{ CL·9{ 5Ω9b±hL 

 
 р ϵ лл 

 AVOIR ou DU PRECEDENT         ϵ 

 TOTAL A PAYER      ϵ 
       
       

 
 

 

       

Conformément à la loi informatique et libertés du 06/01/1978, vos données à caractère personnel sont traitées à des fins 
de gestion clienǘǎΦ ±ƻǳǎ ŘƛǎǇƻǎŜȊ ŘŜǎ ŘǊƻƛǘǎ ŘΩŀŎŎŝǎΣ ŘŜ ǊŜŎǘƛŦƛŎŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘΩƻǇǇƻǎƛǘƛƻƴΣ Ł ŜȄŜǊŎŜǊ ǇŀǊ ŎƻǳǊǊƛŜǊ Ł ƭΩŀŘǊŜǎǎŜ :    
                                         SENTIER NATURE   B. P. 30     ZA DES PINS    29910 - TREGUNC. 

 

aŜǊŎƛ ŘΩŀŘǊŜǎǎŜǊ ǾƻǘǊe bon de commande sous enveloppe NON AFFRANCHIE à :  
SENTIER NATURE    LIBRE REPONSE 66096     29910 - TREGUNC CEDEX 
 



        Choisissez votre (ou vos*ύ ŎŀŘŜŀǳόȄύ ǎŜƭƻƴ ƭŀ ǘǊŀƴŎƘŜ ŘΩŀŎƘŀǘ (hors frais de port).  
  

!/I!¢ ŘŜ нл ϵ : cochez 1 produit dans cette liste  !/I!¢ ŘŜ ол ϵ : cochez 1 produit dans cette liste 

  Code 

 

 Choix PRODUIT OFFERT               - Voir catalogue page   Code 

 

  Choix PRODUIT OFFERT       - Voir catalogue page 

C21  ACÉROLA-PLUS BIO 15 comprimés 10  C31   200 PASTILLES SUCRANTES STÉVIA    81 

C22  EAU DE ROSE 100 ML  70  C32   DENTIFRICE ARGILE-CITRON BIO  75 ML   73 

C23  HUILE ESSENTIELLE EUCALYPTUS 15 ML 79  C33   GINSENG ROUGE BIO 60 gélules    20 

C24  OMEGA-3 - 20 CAPSULES  17  C37   BAIN DE BOUCHE ALOE-250ML 
   C25  {!±hb 5Ω![9t млл DwΦ 72  C35   ZINC 60 gélules   21 

         
ACHAT de 4л ϵ : cochez 1 produit dans cette liste  ACHAT de 5л ϵ : cochez 1 produit dans cette liste 

  Code      Choix   PRODUIT OFFERT                - Voir catalogue page   Code  Choix PRODUIT OFFERT       - Voir catalogue page 

C41  CRÈME MAINS 100 ML - non catalogué  C51   BAUME UNIVERSEL 100 ML 75 

C46  SPRAY tL9ww9 5Ω![¦b ул a[ - déodorant  C52   GEL FRAICHEUR JAMBES 200 ML 72 

C48  SPRAY HALEINE FRAICHE sans alcool 30 ML  C53   GELÉE ROYALE - pot de 25 GR. 18 

C44  SPIRULINE 80 gélules  14  C54   SHAMPOOING TRAITANT 200 ML 71 

C45  BAIES DE GOJI  80 gélules  13  C55   GELÉE ROYALE + POLLEN 80 gélules  19 

         

ACHAT de 6л ϵ : cochez 1 produit dans cette liste  ACHAT de 7л ϵ : cochez 1 produit dans cette liste 
  Code   Choix   PRODUIT OFFERT                - Voir catalogue page   Code  Choix PRODUIT OFFERT       - Voir catalogue page 

C61    BEURRE DE KARITE parfumé - 100 ml   C71   ORGE VERT 125 gélules 9 

C62  SPIRULINE 125 gélules  14  C72   HUILE DE COURGE - 150 capsules 57 

 C63  ACÉROLA BAIE 25 % vit. C - 125 gélules  10  C73   GELÉE ROYALE BIO - pot 25 GR. 18 

C64  GINSENG ROUGE BIO 125 gélules  20  C75   JUS ALOE VERA BIO ς 500 ml 

         
ACHAT de 8л ϵ : cochez 1 produit dans cette liste  ACHAT de 9л ϵ : cochez 1 produit dans cette liste 

  Code  Choix PRODUIT OFFERT                - Voir catalogue page   Code  Choix PRODUIT OFFERT       - Voir catalogue page 

C81  DYNAMISANT HIVER 118 ML       29  C91   CRÈME DE JOUR ! [ΩARGAN 50 ML  
  C82  CONCENTRÉ AUX 6 PLANTES 118 ML  29  C92   BAUME UNIVERSEL 250 ML 75 

C83  GELÉE ROYALE + GINSENG 20 ampoules  18  C93   5L{¢L[[!¢ 5Ω![D¦9{ пл ampoules 39 

C84  GINSENG ROUGE BIO - POUDRE 60 GR.  20  C94   SPIRULINE 250 gélules 14 

C85   OMEGA-3 - 110 CAPSULES   17  C95   COENZYME Q10  125 gélules (avec  blé)  80 

 
 

 3 

* NOTA : Ǿƻǳǎ ǇƻǳǾŜȊ ǇŀƴŀŎƘŜǊ ƭŜǎ ǘǊŀƴŎƘŜǎ ŘΩŀŎƘŀǘΣ ǎƛ Ǿƻǳǎ ƭŜ ǎƻǳƘŀƛǘŜȊΦ 

NOUVEAU 

NOUVEAU 

NOUVEAU 



       JUS DõALOE VERA, un plein de vitalité ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    

ALOE VERA "d/,/'d15%  

[ΩŀƭƻŜ ǾŜǊŀ, employé par voie interne, diffuse un bien-être général et 
soutient une bonne hygiène digestive. Ses composés adhèrent aux 
parois intestinales et opèrent en véritables « épurateurs », aidant à 
ŞƭƛƳƛƴŜǊ ŘΩŞǾŜƴǘǳŜƭǎ ŘŞǇƾǘǎΣ ǘƻȄƛƴŜǎΣ ŜȄŎŝǎ ŘΩŜŀǳ Ŝǘ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘ Ł ǳƴŜ 
profonde régénération corporelle : cellules, sang, articulations, 
épiderme. Un confort quotidien accompagne cette vague de 
renouveau Υ ƛƭ Ŝǎǘ ǇƻǎǎƛōƭŜ ŘŜ ǊŜǎǎŜƴǘƛǊ ǳƴ ƧŀƛƭƭƛǎǎŜƳŜƴǘ ŘΩŞƴŜǊƎƛŜΣ ƭŜǎ 
circulations étant fluides et le corps libéré de digestions fastidieuses ! 
Le jus ŘΩŀƭƻŜ ǇŀǊǘƛŎƛǇŜ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ au bon tonus de nos défenses de 
façon générale, et peut les soutenir en cas de besoin.    

 
Ingrédients    W¦{  5Ω![h9  ±9w! .Lh[hDLv¦9Σ !/L59 /L¢wLv¦9Φ  
 

Ce jus d'aloe vera est obtenu à partir du gel interne de la feuille 
όŎŜǊǘŀƛƴŜǎ ŦƛōǊŜǎ ǾŞƎŞǘŀƭŜǎ ǎƻƴǘ ŎƻƴǎŜǊǾŞŜǎύ Ŝǘ ŘΩǳne petite quantité 
de la feuille entière (pour ses actifs naturels).  

 

 wŞŦΦ ![hм     W¦{ ŘΩ![h9  .Lh    мо ϵ.  500 ml (20 doses) 
 

 wŞŦΦ ![hр    5¦h  W¦{ 5Ω![OE - н .h¦¢9L[[9{    нн ϵ.   

Utilisation : 25 ml à prendre 2 fois par jour, directement 
ou mélangé avec de l'eau ou du jus de fruits.  
Enfants : 25 ml par jour. 
Réfrigérer après ouverture et consommer dans les 10 jours.  
 
Complément Alimentaire. 
Ne convient pas aux nourrissons.           
9ǾƛǘŜǊ Ŝƴ Ŏŀǎ ŘŜ ƎǊƻǎǎŜǎǎŜ ƻǳ ŘΩŀƭƭŀƛǘŜƳŜƴǘΦ             

La 2ème ōƻǳǘŜƛƭƭŜ Ł ф ϵ ! 



Â Dentifrice blancheur AloeDent ς non abrasif (avec silice et PVP) 
 
 
 
 
 

 
Composition          wŞŦΦ ![hс    59b¢LCwL/9 .[!b/I9¦w ![h959b¢   с ϵ.     Tube 100 ML 

Aloe vera, silice, PVP (polyvinylpyrrolidone), H. E. de tea tree, menthe poivrée, menthol, glycérine, aqua,  
sorbitol, xylitol, sodium lauryl sarcosinate, hydroxyethylcellulose, sodium hydroxymethylglycinate, acide citrique, CI 75810. 

 
 

Â D9[ 5Ω![h9 ±9w! ς sans paraben 
 Usage quotidien. 

                                                
  wŞŦΦ ![hн     D9[ 5Ω![h9   мм ϵ.   Tube 200 ML    
Ingrédients : aloe barbadensis biologique, acrylates/C10-30 alkylacrylate crosspolymer,  
panthenol, EDTA disodique, hydroxyde de sodium, phenoxyethanol.  
  
FŀōǳƭŜǳȄ ǊŜŎƻƴǎǘƛǘǳŀƴǘ ŘŜ ƭΩŞǇƛŘŜǊƳŜ ƎǊŃŎŜ Ł ǎŜǎ ŀƳƛƴƻŀŎƛŘŜǎΣ ƻƭƛƎƻ-
éléments, minéraux, polysaccharides, vitamines, proǘŞƛƴŜǎ Χ {es 
enzymes protéolytiques ŦŀŎƛƭƛǘŜƴǘ ƭΩŞƭƛƳƛƴŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŎŜƭƭǳƭŜǎ ƳƻǊǘŜǎ ǉǳƛ 
asphyxient les pores de la peau, la régénération des tissus (fibroblastes, 
ŎƻƭƭŀƎŝƴŜύΣ ǳƴŜ ƳŜƛƭƭŜǳǊŜ ƛǊǊƛƎŀǘƛƻƴ ǎŀƴƎǳƛƴŜ ŎŀǇƛƭƭŀƛǊŜΦ [ΩŀƭƻŜ ŦŀǾƻǊƛǎŜ 
une parfaite hydratatiƻƴ ŘŜ ƭΩŞǇƛŘŜǊƳŜ ǘƻǳǘ Ŝƴ ǊŜǎǇŜŎǘŀƴǘ son PH et 
son film hydrolipidique pour un grain de peau resserré, lisse, ferme, 
adouci ; ƛƭ ƭƛƳƛǘŜ ƭΩŀǇǇŀǊƛǘƛƻƴ ŘŜǎ ǊƛŘŜǎ Ŝƴ ǇǊŞǎŜǊǾŀƴǘ ƭŀ ŦǊŀƞŎƘŜǳǊ ŘŜǎ 
tissus et constitue ǳƴŜ ǎƻǳǊŎŜ ŘΩŀǇŀƛǎŜƳŜƴǘ ƛƴǘŜƴǎŜ ŀǇǊŝǎ ǳƴ ōŀƛƴ Ře 
soleil. Le gel est utilisé depuis des siècles en cas de brûlures mineures, 
ŎƻǳǇǳǊŜǎΣ ƎŜǊœǳǊŜǎΧ Lƭ ŎƻƴǾƛŜƴǘ ŀǳǎǎƛ Ŝƴ ŀǇǇƭƛŎŀǘƛƻƴ ǎǳǊ ƭŜǎ ǾŜǊƎŜǘǳǊŜǎΣ 
taches de vieillesse, piqûres, articulations douloureuses.  
  



 

Â   Bain de Bouche AloeDent - sans alcool 
 Apaisant, rafraîchissant, assainissant.  
  
 wŞŦΦ ![hт    .!Lb 59 .h¦/I9 ![h959b¢     с ϵ.   Flacon 250 ML  

Ingrédients    Aqua, aloe barbadensis, sorbitol, polysorbate 20, extrait de graine de 
pamplemousse, escine όƛǎǎǳ Řǳ ƳŀǊǊƻƴ ŘΩƛƴŘŜύΣ ǎƻŘƛǳƳ ƭŀǳǊoyl sarcosinate, arôme,  
H.E. de tea tree, menthe poivrée et menthol, extrait de centella asiatica, xylitol, sodium 
hydroxymethylglycinate, acide citrique, CI75810. 
 

Utilisation : 1 à 2 fois par jour. Remplir ½ bouchon, rincer soigneusement la 
bouche puis recracher. Prévention de la plaque dentaire, du tartre et des caries. 
Santé des gencives et haleine fraîche. 

 
 
 
 

Â   D9[ 5Ω![h9 ±9w! Ҍ ¢9! ¢w99 ς sans paraben 
 Spécifique pour en finir avec les soucis cutanés.  
 
 
5ŞƳŀƴƎŜŀƛǎƻƴǎΣ ŎƘŀƳǇƛƎƴƻƴǎΣ ōƻǳǘƻƴǎΧ  
 
                                         
Ingrédients   

Aloe barbadensis biologique, melaleuca 
alternifolia biologique (tea tree),  
polysorbate 20, acrylates/C10-30 
alkylacrylate crosspolymer, EDTA disodique, 
hydroxyde de sodium, phenoxyethanol, 
limonène, panthenol.  

 

                        Tube 200 ml 

  wŞŦΦ ![hо   D9[ ![h9 Ҍ ¢9! ¢w99  мн ϵ   
Appliquer généreusement sur la peau  

en évitant tout contact avec les yeux.  



 

 

 PAPIER D'ARMÉNIE  -  ÉCOLOGIE et HABITAT SAIN 
Le plus ancien désodorisant naturel de l'air ambiant 

 
Â   [9{ /!wb9¢{ ϦtŀǇƛŜǊ ŘΩ!ǊƳŞƴƛŜϦ 
 
  
 [Ŝ ŎŀǊƴŜǘ ƳȅǘƘƛǉǳŜ ϦtŀǇƛŜǊ ŘΩ!ǊƳŞƴƛŜϦ  
 
 Réf. PAP2        PAPIER ARMÉNIE        н ϵ лл       .  
 
[Ŝ ŎŀǊƴŜǘ ϦtŀǇƛŜǊ ŘΩ!ǊƳŞƴƛŜ Ł ƭŀ ǊƻǎŜϦ  
CƻƴǎŜǊǾŜ ƭŜǎ ƴƻǘŜǎ ƻǊƛŜƴǘŀƭŜǎ ǉǳΩƻƴ ƭǳƛ Ŏƻƴƴŀit et se pare  
d'un délicat parfum "à la rose", senteur exclusive et très appréciée.   
 Réf. PAP3        PAPIER ARMÉNIE A LA ROSE            н ϵ ул. 
    

Â    [9 .w©[9¦w ;¢hL[9 ϦtŀǇƛŜǊ ŘΩ!ǊƳŞƴƛŜϦ   
Il vous séduira par sa forme ǘǊƛŀƴƎǳƭŀƛǊŜ ǎǳǊƳƻƴǘŞŜ ŘΩǳƴ ǇŜǘƛǘ ŘƾƳŜ :  
base triangulaire de 14,5 cm de côté, dôme de 8 cm de diamètre.  
En céramique, couleur ocre-jaune.  
        
 Réf. PAP4   BRÛLEUR ÉTOILE  мн ϵ  00 

 
 
Â   [9{ .h¦DL9{ Ŝƴ /Lw9 b!¢¦w9[[9 ǇŀǊ ϦtŀǇƛŜǊ ŘΩ!ǊƳŞƴƛŜϦ  
 
[ƛƎƴŜǎ ǇǳǊŜǎΣ ǾŜǊǊŜ ŘŞǇƻƭƛΣ ƭŀ ōƻǳƎƛŜ ϦtŀǇƛŜǊ ŘΩ!ǊƳŞƴƛŜϦ Ŝǎǘ ǳƴŜ ǾŜǊǎƛƻƴ ζ ŘŞŎƻ η Řǳ ŦŀƳŜǳȄ ǇŀǇƛŜǊ Ł 
brûler. Fabriquée avec la même authenticité que les carnets de la gamme, la bougie pèse 220 gr. 
environ et se compose de cire végétale : ŜƭƭŜ Ŝǎǘ ƳǳƴƛŜ ŘΩǳƴŜ ƳŝŎƘŜ Ŝƴ Ŏƻǘƻƴ ǇƻǳǊ ǇŜǊƳŜǘǘǊŜ ǳƴŜ 
combustion de 40 heures en moyenne. 
 
La bougie "Papier d'Arménie"         
 Réf. PAP5       LA BOUGIE      21 ϵ  00 
Poids : 220 gr. 
 
La bougie parfum rose « tŀǇƛŜǊ ŘΩ!ǊƳŞƴƛŜ »  
 Réf. PAP6    LA BOUGIE ROSE     2м ϵ л0. 
Poids : 220 gr. 

Chaque carnet est composé de 

12 feuilles prédécoupées  en 3 

bandelettes (soit 36 bandelettes). 



 
 

 
 

 
 

          
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
                                                                                                          
 
 
             

 

 

 

 

Utilisation : 0.5 ml par jour, de préférence le matin (60 doses par flacon)  

Description  

Vitamine A à base de betacarotène issue de la fermentation de blakeslea trispora (vision nocturne, croissance, santé de la peau) 

Vitamine B6 ƛǎǎǳŜ ŘŜ ƭŀ ŦŜǊƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ƳƛŎǊƻ-organisme Rhizobium (important pour le métabolisme eǘ ƭΩŞǉǳƛƭƛōǊŜ ƴŜǊǾŜǳȄύ 

Vitamine B12 issue de la fermentation (ŎΩŜǎǘ ǳƴ participant à la formation des globules rouges)  

Vitamine D3 issue de la lanoline (conseillée aux personnes âgées -os solides- ƻǳ ǉǳƛ ƴŜ ǎΩŜȄǇƻǎŜƴǘ Ǉŀǎ ŀǳ ǎƻƭŜƛƭ)  

LIQA VITAMINE A ς flacon 30 ml ф ϵ рл 
LIQB6 VITAMINE B6 ς flacon 30 ml ф ϵ рл 
LIQB12 VITAMINE B12 ς flacon 30 ml ф ϵ рл 
LIQD VITAMINE D ς flacon 30 ml ф ϵ рл 

Les LIQUAMINES  
Vitamines sous forme liquide : A, B6, B12 ou D 

1 DOSE (soit 0.5 ml)  =  100 % des AJR 
60 DOSES JOURNALIERES par flacon-pipette de 30 ml 
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LAMPE DE LUMINOTHERAPIE -  MESA 160  
La luminothérapie nous vient des pays nordiques : son principe consiste à diffuser une lumière blanche 
de grande intensité, imitant la lumière naturelle et bloquant la « mélatonine » (hormone du sommeil) 
au profit de la « sérotonine » (hormone du bien-être). En France, la ƭǳƳƛƴƻǎƛǘŞ ŦƻǊǘŜ ŘΩŞǘŞ apporte de 
50.000 à 100.000 lux ; en hiver, nous recevons seulement quelques centaines de lux ; et dans un bureau, 
ƭŀ ŘƻǎŜ Ŝǎǘ ŘŜ рлл ƭǳȄ Χ ǎƻǳǎ ǳƴ ōƻƴ ŞŎƭŀƛǊŀƎŜΦ ! ƭŀ ƭƻƴƎǳŜΣ ǳƴŜ ǘǊƻǇ ŦŀƛōƭŜ ƭǳƳƛƴƻǎƛǘŞ ǇŜǳǘ ŜƴǘǊŀƞƴŜǊ : 
ƳŀƴǉǳŜ ŘŜ ǘƻƴǳǎΣ ǎƻƳƳŜƛƭ ǇŜǊǘǳǊōŞΣ ŘŞǇǊƛƳŜ ǎŀƛǎƻƴƴƛŝǊŜΣ ŀǇǇŞǘƛǘ ŀŎŎǊǳ ΧΦ [ŀ ƭŀƳǇŜ ŘŜ ƭǳƳƛƴƻǘƘŞǊŀǇƛŜ 
pŀǊǘƛŎƛǇŜ Ł ƭΩŞǉǳƛƭƛōǊŜ ŘŜ ƴƻǘǊŜ ƘƻǊƭƻƎŜ ōƛƻƭƻƎƛǉǳŜ en période de luminosité faible.   

 
Lampe MESA 160  INNOSOL - GARANTIE 2 ANS (sauf tubes) - SUIVI  S.A.V. et vente tubes assurés              
Modèle spécialement sélectionné pour sa puissance : le MESA 160  est adapté en usage personnel ou 
ǎŞŀƴŎŜǎ ŘŜ ƎǊƻǳǇŜΦ Lƭ ŘƛǎǇŜǊǎŜ ƭŀ ƭǳƳƛŝǊŜ ǎǳǊ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜ ǎŀ ǎǳǊŦŀŎŜΦ tƻǎŞ Ł рл ŎƳΣ ƛƭ ŘƛŦŦǳǎŜ ǳƴ ŦƭǳȄ ŘŜ 
10 ллл ƭǳȄ όƛƴǳǘƛƭŜ ŘŜ ǎŜ ŎƻƭƭŜǊ Ł нл ŎƳ ŘŜ ƭΩŀǇǇŀǊŜƛƭύΦ {ŀ ŦǊŞǉǳŜƴŎŜ ŘŜ ƭǳƳƛŝǊŜ όол 000 Hz) assure une 
diffusion stable (pas de scintillement) dans le respect de vos yeux. Nous conseillons de démarrer par des     
                                                 ǎŞŀƴŎŜǎ ǇǊƻƎǊŜǎǎƛǾŜǎ όǘŜƳǇǎ ŘΩŀŘŀǇǘŀǘƛƻƴ Řǳ ŎŜǊǾŜŀǳύΦ   

Pour séances individuelles ou à plusieurs          
- 2 tubes fluorescents de 80 W basse consommation   
- Cordon avec prise de terre  - Dimension : 65 x 30 x 11 cm - Poids 4.9 kg       
- Carter en polycarbonate et châssis en acier  - Ballast électronique  
- Ecran de protection opaque (anti-éblouissement, anti-UV).  
- Certification (CE 0434 Médical)   - Classe de protection IP 20   
 
  Réf. MESA   [!at9  a9{! мсл   онф ϵ   
Posez sur une table (trépied repliable) ou fixez au mur.   
La diffusion à 10.000 lux *  Ŝǎǘ ǊŜǾƛǘŀƭƛǎŀƴǘŜΦ tƻǳǊ ƭΩƻōǘŜƴƛǊΣ ǊŜǎǘŜȊ Řŀƴǎ 
le champ de diffusion et tenez-vous à 50 cm ŘŜ ƭΩŀǇǇŀǊŜƛƭ : à 75 cm de 
distance, vous obtenez  5 ллл ƭǳȄ Ŝǘ Ł млл ŎƳΣ ŎΩŜǎǘ ŜƴŎƻǊŜ нΦрлл ƭǳȄΦ  
POUR EN SAVOIR PLUS 
Besoins journaliers : 2500 lux. *м ƭǳȄ ŎƻǊǊŜǎǇƻƴŘ Ł ƭŀ ƭǳƳƛŝǊŜ ŘΩǳƴŜ ōƻǳƎƛŜΦ 

- Utilisation habituelle : 10 000 lux * à hauteur des yeux, 30 mn chaque jour (enfants, ados : 15 à 20 mn). 
PenŘŀƴǘ ƭŀ ǎŞŀƴŎŜΣ ƻƴ ǇŜǳǘ ǎΩŀŦŦŀƛǊŜǊ όƳŀƴƎŜǊΣ ƭƛǊŜΣ ŞŎǊƛǊŜΣ ǘŞƭŞǇƘƻƴŜǊ Χύ Řŀƴǎ ƭŜ ǇŞǊƛƳŝǘǊŜ ŘŜ ŘƛŦŦǳǎƛƻƴΦ 
[ΩƛƳǇǊŞƎƴŀǘƛƻƴ ƭǳƳƛƴŜǳǎŜ ƛƴǘŜǊǾƛŜƴǘ ǇŀǊ ƭŀ ǊŞǘƛƴŜ : jetez ǳƴ ǊŜƎŀǊŘ ōǊŜŦ ǊŞƎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘ ǾŜǊǎ ƭΩŀǇǇŀǊŜƛƭΦ  
- Convient pour juguler les effets liés au décalage horaire ou au travail de nuit. 
- tŞǊƛƻŘŜ ŘΩŜƳǇƭƻƛ Υ ŘŜ ƭŀ Ŧƛƴ ŘŜ ƭΩŞǘŞ ƧǳǎǉǳΩŀǳ ǇǊƛƴǘŜƳǇǎΣ ǾƻƛǊŜ Ŝƴ ŞǘŞ ǎƛ ƭŜǎ ƧƻǳǊǎ ǎƻƴǘ ƎǊƛǎΦ 5ŝǎ ƭŜǎ ōŜŀǳȄ 
jours, diminuez ƎǊŀŘǳŜƭƭŜƳŜƴǘ ƭΩŜȄǇƻǎƛǘƛƻƴΦ 5Ŝ ƳşƳŜΣ ƭŜǎ ǇǊŜƳƛŝǊŜǎ ǎŞŀƴŎŜǎ ŘƻƛǾŜƴǘ şǘǊŜ ǇǊƻƎǊŜǎǎƛǾŜǎΦ 
- DÉCONSEILLÉ en cas de problèmes oculaires : cataracte, rétinite pigmentaire, DMLA, glaucome ; ou 
en cas de diabète ou de prise de médicaments à effets photosensibles et antidépresseurs. 
- NE PAS UTILISER LE SOIR (Bloque la sécrétion naturelle de mélatonine = riǎǉǳŜ ŘΩƛƴǎƻƳƴƛŜύΦ  

 

Vous pouvez payer en 
2, 3 ou 4 chèques. 

 


