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LE RESSRATROL

Pourla CIRCULATION VASCULARREERVEAUR vivacité de€ELLULES

Des études ont comparé nos habitudes . 0 E1 Qureydeftrol pour notre  santéa
alime ntaires avec celles despays anglo- OOGOAEOT AA T11AOAGOAOC i
saxons et nordiques : elles précisent que relevé saremarquable faculté a amoindrir

1 A0 EOAT 6 AEO Ail i FEAEATIES 08 FARIOVASEYRATE SR & O A

santé cardiovasculaire et sont favorisés

AFAAR AdOg 1 i EAEOO AA 18Y
alimentation plut . 6t riche en graisses

saturées. Selon les scientifiques , le fait de

boire du vin (avec modération, cela va de

soi) semble étre lié a cet heureux effet :

A 8 A O faratiofe fréncais »; et ils

soulignent que les micronutriments

contenus dans le vin, et particulierement

le resvératrol, contribuen t aexpliquer ce
«potentiel santé ».

on pouv0|rant|oxydant est tres e icace

sur les lipoprotéines LDL qui transportent

notre «mauvais» cholestérol. Le resvératrol

participe a réduire les dépodts degraissessur

les parois vasculaires poumaintenir des

artéres sainesetlaOAT Oi AA Tl OOA
contribueainsial éguilibre de latension eta

une bonne circulation vasculaire et

générale ; en outre,il aide ala perméabilité

des capillaires et a lafluidité du sang.

Le resvératrgl .issu-de vegetaux

) - - Resvératrol : santé générale
Il est présent en grande concentration .
- o La vivacité des cellules neuronales engendre
dans la peau et les grains de raisi ns

rouges. Synthétise DAO 1 A OECT A i IOle b8%]e5 Qage}(jle?ztjlliun?g?;nmsl AEO I
3900 HOCEEAINOR0 O -l ?b veratrol " eut aider I:s

de mildi ou, bactéOE AOR AEAIl BB C1 | i ge P

réle consiste a épauler les défenses du neurones compenser le stress oxydaif,

e P soupgonri A 81 A Ades{IiEmniageA @r
veégeétal : le resveratrol cerne les cellules " s L X A X

suspectes et provoque leur dégradation.

¥6A00 AITA O A 0GAOOAT AAC A '~r'e oy ”essu’gincfj‘i‘fi“"@“ ©
antioxyda nte, trésal 8 1 A A8 EI OAOOAT lg ol

ki, : . mdeswables et alde aneutralise r les
différentes formes de ra dicaux libres ...
matiéres carcinogénes.
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Le resvératrol est ainsi apte grocurer une
bonne respiration cellulaire  pour
maintenir un bien-étre interne et externe. A
1 & Edur@é rotre corps, lesellules sont
dynamisées ; et lapeau se ressource 8

Le resvératrol estune puissante substance
anti -vieillissement (articulations, vision)

niveau de défensesélév A O O1 O
sansdouleur.

Réf. RES1 RERAPLUS MH € )
Composition par gélule &0 mg

-pn aD RQSEGNIrAG RS th[,Dhb!
(dont resvératrol 12.5 mg)

-100 MG deCENTELLA ASIATICA PLANTE

-100 MG deVIGNE ROUGE FEUILLE

-50aD RWI!L[9 59 thL{{hb 0602y

(dont OMEGAS sur base antioxydante EPA 3.5 mgDHA 2.4 mg
Pour une bonne utilisation
1 gélule matin et soir avant les repas, durant 3 semaines.
Renouvelabled A 6S&2Ay d t Sdzi &dordei A f A
Sans contre-indication.

Polygonum cuspidatum et resvératrol
Le «polygonum cuspidatum» ou «renouée

resvératrol . Sous forme plus concentrée

alimentaire RES\ERA-PLUSapporte cette
substance naturelleassocié a différents
flavonoides etA Aomiéga EPADHA,

Les autres composants du RESVERA-PLUS

FCENTELLA ASIATICAplante du bienétre
émotionnel et nerveux. Apaisante,
décontractante Aidant & la circulation sanguine.

FVIGNE ROUGErésistance des parois
veineuses et favorise un bon flux sanguin.

ZOMEGAS : important pour le cerveau, la
~~~~~ 167
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w ¢ L / Bhytohut@mbntadbs frticulations

Mobilité et lubrification

(

2 gélules par jour
RELHYA | ! [ Q! we L /-12p ¢géluleshtbnf

Composition par gélule de 270 mg

- Acidehyaluronique60 mg (issu de fermentation naturelle ¢ garanti
sans extrait animal)
- Hydrolysatde collagénemarin 40 mg (poisson)
- Boswelliaextrait (65 % R Q | ChbsieRigues) 50 mg
- Cassideuille 120 mg
Pour une bonne utilisation
1 gélule matin et soir avant les repas, durant 3 semaines. Renouvelable
ak 085 a2 Kilsep entprdalingueidrée. Sans contre-indication.

En savoir plusur notreNOUVEAUTED11

ol B o e B
[ a@ide hyaluroniqueest un matériau dit de e@omblement> etle
collagéne, «un ciment» qui relie les fibres de lpeau, des
tendons,des os, des cartilages... Réunisils constituent une
armatureprimordiak pourla bonnerésistance mécanique de nos
articulations.Les cartilages, donelcollagenereprésente 67 %de
la compositionbénéficientdet QI & & 2afelel pioheRityeur
Y20AT A0S SO ettr&tddboswlldaidsi $dedsS ¢
feuille de cassisort des alli& efficaces pousoutenir le corps
dans ses efforigermanentsk Q St A Yidstgxinés brihgihale
responsatisdes manifestabns doulourases articulaires.
I, ! [ Q! w¢ L selpiéderttelcdnmimé matériau de solidité et
nutriment de fond pour desarticulations fortes et sainesSi
ySOSaalANBZ FaazoOASl sl O law
spécifiques reminéralisants (cartilagleis, harpagopytum-préle,
SEISONET S PN OdAE ARG Ko



HYALBEAUTE

Nutrition + Cosmétique AntiAge

Hydratation, souplesse, fermeté de la peau
(Recommandé aux peaux matures)

Réf. HYB1 HYAEBEAUTE125¢gélules H p €

Composition par gélule de 320 mg

- Acidehyaluronique60 mg (issu de fermentation naturelle -

garanti sans extrait animal)

- Hydrolysatde collagenemarin 50 mg (poisson)

- Ortie feuille 80 mg

- Acérolaextrait 50 mg (Vit. C :12,5 mg, soit 15 % AJR)

- M.S.M. (diméthyl sulfone) 50 mg

- Germeset sonde riz 15 mg (tocotrienols-tocophérols 2,25 mg)

-levurede séléniummp Y3 6T wmp >33 HT 2]
Pour une bonne utilisation L

1 gélule matin et soir avant les repas, durant 3 semaines. Renouvelable — jwss -

&A 0S&a2Ayd t Sdzii & Qdz(iSan§ chndr&Siniicafio. LI

En savoir plusur notreNOUVEAUTED11

HYAEBEAUTE

[ a@ide hyaluroniquele collagéne marinet lavitamine CA & 4 dz5 RQI OSNRf I  aQl a
a maintenir la structure et la jeunesse @3 LIA RS NYIBaldrbnig & etlé collagénesont
présents dang QF NX I GdzNBE RS y2GNB LISI dzZ Tl g Nhisal§y i
tonicité et la fermeté des tissus. Outre saction dans des centaines de processus vitaux de

f Q2 NH | yhamive&2est ifnpliquée dans la fabrication du collagéne et la cicatrisatien.
séléniumest un antioxydant connu pour son petwx role intracellulaireil aide le corps a produire la
glutathion-peroxydase,enzyme O LJ- 0 £ S R Gitghide dzf ¢eté] ddmiere existe sous
différentes formes et notamment I&ascophérols et tocotrienolgjui visent de maniére appuyée la
jeunessezies cellules. IMSMcontribue a eliminer les toxines et particienaintenir lebon état des
GA&dadza 02 yez YOGATE ORSNE&X( f%ds@ﬁtﬁ@iﬂ@ﬁimer@d NJi
G NASax R2y(d f QAYRAALISY &dlajdurtess@ A t A OA dzY> LJ2 dzN




ETITE PERVENCHE Feuille

Nom latin : VINCA MINOR

Composants alcaloides, tanins, saponines, pectines.

La petite pervenche a subjugué nombre de
sorciers, mais aussi des poetes : Jean-Jacques
Rousseau, Mme de Sévigné et Georges
Brasa Sy & coXsommaient régulierement.
Cette plante commune de nos régions
tempérées évolue au bord des ruisseaux et
sous-bois X {Sa GA3ISa
méme le sol, ses feuilles persistantes
NBfdAaSyid RQdzy
un parfait contraste avec ses fleurs bleues
qui éclosent de mars a juin.

La petite pervenche

est composée de

« vincamine ».

Cette substance,

contenue naturel-

lement dans la plante
«NBGAS y 0 »fetdal

a2dzL)x Sa

, bffidta

yuazy -

NOUVEAUHE 2011

soutenir une meilleure irrigation du cerveau.
La petite pervenche aide a maintenir

dQ S E O S fftitBdgsinrorielles
(mémoire vive, concentration). Avis aux
personnes qui ressentent une dispersion de
leurs facultés mémorielles !

NI YLISyd t

La petite pervenche est en parfaite affinité
ayeale gixgoHilgh] s VOFSQ?O@% ces

2 plantes, consommez 1 gélule de chaque

3 fois par jour, en longue durée), a plus
forte raison en période de ralentissement

RQI O A @A §"Sagepenidd éaddk :A i

-baisS RS f QI OdzA GS @A
-02dz2NR2yySYSyida RQ2
-LISNIISa RQSIjdzif A6 NB
- mains et pieds froids
- tension élevée

inconfort mental (irritabilité, agitation)

F2Nydz S )/QSarauf Qizg FBE | BoNH&

avantages est de favoriser la concentration
La petite pervenche contribue & vivifier la
circulation cérébralekElle aide & oxygéner le
cerveauet tonifier le débit sanguin Avec

t QNI ST gsdnt dSpautioir doryipies NJ

sur un bon dynamisme intellectuel et
Pour commander

Réf. 411 125¢gélules y €

UTILISATION :

1 & 2 gélules 3 fois par jour
aprendre avant le repas pendant 3 semaines
Utilisation possible en longue durée
sans contre-indication, ni effets secondaires,
aux doses recommandées.

PETITE PERVENCHE FEUILLBosage par gélule : 220 mg

p 1 RE. 611 250¢élules mc €




WAV wesentier-nature.fr
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BON DE
COMMANDE

- Détachez cette page centrale

Inclus OFFRE GRATUITE
GELEE ROYALE + POLBBNélules

o SN
*| Horaires !
| 9H-12H 13 H 3016 H 30




Bon de commande Sentier Nature

9 Complétez vos coordonnées

ne |Jies

1de o

NOMY X XXX XXX XXREXBEXDX X X BrdhomY X X X O X XX XEKXX X N @
&©

AdresseY X X 20X X X X X X X X XROXBKID DX P X XXX X X X X X X X
Code postal X X X X XX XVILLEY XXX XX XKHKIXX XXX XPPX X X X X X

Q Sélectionnez votre mode de réglement Payez! | Wh | w X oulddnd1 MOIS

I Je choisis de payer tout de suite

Chéque L WS 22Aya dzy OKS |j daBncaiRsbrald commande € X X X ®
CB l Je demande un prélévementimmédiat LJ- NJ / I NIG'S . F yOF ANS RS XXXXX
Mandat | Jejoinsunmandat-OF 8 K RS XXXBDPDPDPDPDPDPDPDDDD ¢

[ préfere différer le paiement a 1 mois

Cheque 1 WS 22Aya dzy OKS | dzBncaRsfr daxsX ¥adisX € XXX &
CB | 28 NE It S LI N / XX2exsldRed dans Xrxox X

Signature (pour CB)

Si vous payez par Carte Bancaire

N e N° de Carte |_|_I_ 1111111111 1_1_I_]
Merci de compléter les informatiorsatite | = " T T ——————— —— — — — — — — —
N6 oub !l i sigaerefrapséciet e 5068 RQSELANMIAAAV A
vos coordonnées sur le bon de comman Les 3 derniers chiffres au dos de lacarte | | | |

Conditions Générales de Vente 1-LIVRAISON LA POSTE sous 48 B- COLIS ENDOMMAGtefusez-le.
3-RETOURDESARTIGLESS2 dza RA &LR &ST RQdzy RNER knius ridimeNtiutiaNidle Getvdtraichoi, v
Sy LINFFAG ShriGx y2y ddiAt A&S yA RSolff S oLINERdzidénotik pad,
les frais de retour sont a notre charge.

L
X
P4

8200@ Z6 959,58
X
NE
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Date Y X XXX X X MN° DE CLIENT I I I I I I(facultltiﬂ I

REF. 5;{LDb!'¢Lhb 59 QTE PRIX UNITAIRE‘ PRIX TOTAL

CATS ﬁﬁﬁggmfdl sﬁgﬂﬂ?ﬁe parfamille) | 1 P occveapow | « GREETILT
2011 | e i (pourvou, ot famil uom amis) GRATUIT | GRATUIT
€ €
& €
€ €
€ €
€ €
€ €
€ €
€ €
€ €
€ €
pés que ma commande a_ttgint H N (hats fais de port) €
je choisis un CADEAWvoir liste au verso) TOTAL ACHA
(sauf DOMTOM etE wht 9 @w! €¢§ CL - p- @
AVOIR ou DU PRECEDE @
LIVRAISON 48 H. PAR LA POSTE
TOTAL A PAYE €

a SNDA RO le BN cdriintnidd séliseaweloppe NON AFFRANCHaE
SENTIER NATURE LIBRE REPONSE 66096 - TREHAONC CEDEX

Conformément a la loi informatique et libertés du 06/01/1978, vos données a caractere personnel sont traitées a des fins_
de gestionclieni & @ +2dza RA&aLIZaSl RSa RNRAUA RQFOOS§ax RS NBOU

SENTIER NATURE B.P.30 ZADESPINS 29910 - TREGUNC.




9 Choisissez votre (ouvd Ol RS dz6 E0O & St thofs frdislde ptrtNd y O K

I /11 ¢ R&chez i praduit dans cette liste '/ 11 ¢ R&cheza praduit dans cette liste
Code Choix PRODUIT OFRE - Voir catalogue page
C21 ACEROLA-PLUS BIO 15 comprimés 10 C31 200 PASTILLES SUCRANTES STEVIA |81
C22 EAU DE ROSE 100 ML 70 C32 DENTIFRICE ARGILE-CITRONBIO 75ML | 73
C23 HUILE ESSENTIELLE EUCALYPTUS 15ML | 79 €33 GINSENG ROUGE BIO 60 gélules 20
C24 OMEGA-3 - 20 CAPSULES 17 37 BAIN DE BOUCHE ALOE-250ML @
C25 {4 T NEEEESEONRF OEt S N2 C35 ZINC 60 gélules 21
ACHAT ddn :eochez 1 produit dans cette liste ACHAT dé&n : eochez 1 produit dans cette list
Cal CREME MAINS 100 ML - non catalogué c5i BAUME UNIVERSEL 100 ML 75
C46 SPRAYt L 9 ww9 5 QIdfoflobanty C52 GEL FRAICHEUR JAMBES 200 ML |72
C48 SPRAY HALEINE FRAICHE sans alcool 30 ML[NTeIUiV/=A¥] C53 GELEE ROYALE - pot de 25 GR. 18
C44 SPIRULINE 80 gélules 14 C54 SHAMPOOING TRAITANT 200 ML |71
C45 BAIES DE GOJI 80 gélules 13 C55 GELFE ROYALE +POLLEN 80 gélules |19
ACHAT dén : eochez 1 produit dans cette liste ACHAT d&n : eochez 1 produit dans cette list
C61 BEURRE DE KARITE parfumé - 100 ml Cc71 ORGE VERT 125 gélules 9
C62 SPIRULINE 125 gélules 14 C72 HUILE DE COURGE - 150 capsules |57
C63 ACEROLA BAIE 25 % vit. C - 125 gélules | 10 C73 GELEE ROYALE BIO - pot 25 GR. 18
C64 GINSENG ROUGE BIO 125 gélules 20 C75 JUS ALOE VERABIO ¢ 500 ml
ACHAT d&n : eochez 1 produit dans cette liste ACHAT d®n : eochez 1 produit dans cette list

MM PRODUIT OFFERT- Voir catalogue page
C81 DYNAMISANT HIVER 118 ML 29 Ca1 CREME DEJOUR! ARGAN 50 ML

C82 CONCENTRE AUX 6 PLANTES 118 ML | 29 C92 BAUME UNIVERSEL 250 ML 75
C83 GELEE ROYALE + GINSENG 20 ampoules | 18 C93 S5L{¢L[[! ¢ abpiuled 039
C84 GINSENG ROUGE BIO -POUDRE60 GR. | 20 C94 SPIRULINE 250 gélules 14
C85 OMEGA-3 - 110 CAPSULES 17 C95 COENZYME Q10 125 gélules (avec blé) |80

*NOTA@2dza LR dz@ST LIyl OKSNI £ S&a 4N



JUS D& AL OE unvpleir de vitalité !

ALOE VERA

[ QI f 2 &mplay8 par voie intere, diffuse bien-étre généralet

soutient unebonne hygiene digestiveSes composériherent aux

parois intestinales edperent en véritables épurateurs», aidant a

STtAYAYSN) RQSOSYEOS & aRASLMzI § &
profonde régénération corporelle cellules, sang, articulations,
épiderme. Un confort quotidien accompagne cette vague G
renouveatY Af Said LRaaioftS RS NB
circulations étant fluidestde corps libéré de digestions fastidieuse
lejusRQF £ 2SS LI NI duOdn tdSus dg Ads dedesBsydd
facon généraleet peut les soutenir en cas de besoin.

Ingrédients W! { 5Q!' [ h9 +9w! . Lh[hDL

Ce jus d'aloe veratesbtenu a partir dgel interne de la feuille
OOSNIFAYSa FTAONBa Bep&iie guanié
de la feuille entiére (pour ses actifs naturels).

WSTFP !'[ hwm 500 ml (20 doses)
WST® ! [ hp OE-B'! hh! @9 ([
Utilisation : 25 mlaprendre 2 fois par jour, directement
ou mélangé avec de I'eau ou du jus de fruits.

Enfants: 25 ml par jour
Réfrigérer apres ouverture et consommerdans les 10 jours.

Complément Alimentaire
Ne convient pas aux nourrissons.
9PAGSNI Sy OFa RS 3INRaasSaa

LaZ2™6 2 dzi SA D f



A

A Dentifrice blancheur AloeDen¢ non abrasif (avec site etPVP)
Aloe Vera p(us Silka for natiiral protection

AIoeDent"

Cool minty freshness ’mmmm

Composition wSTd® !'[ hc CRCR N B ORA RN Tubel00 ML

Aloe vera, silice, P\{polyvinylpyrrolidone};l. E. de tea tree, menthe poivrée, menthol, glycéagea,
sorbitol, xylitol sodium lauryl sarcositey hydroxyethylcellulose, sodium hydroxymethylglycinate, acide citrique, Cl 75810

ADO9[ 50Q! [csanspadben
Usage quotidien.

WST® !'[ hH Tube200 ML aloedpura
Ingrédients aloebarbadensis biologique, acrylates/GMalkylacrylaterosspolymer, -
panthenol, EDTA disodique, hydroxgeesodium, phenoxyethanol

Fl 6dzf SdzE NBO2yaidAddzZ ydi RS f QSLAR)
éléments, minéraux, polysaccharides, vitamines, prod SA Yy Sé& X W
enzymes protéolytigues F I OAf AG Sy d f QSEAYA YL GARE

OSft ¢
asphyxient les pores de la peau, la régénération des tissus (fibroblastes
O2ft 1 38yS0x dzyS YSAt{ SdNBE ANNAIL -y 3 dzA
une parfaite hydratatiz y RS f QS LJA RS NJ Son RH&wzi Ol Iy
son film hydrolipidique pour un grain de peau resserré, lisse, ferme,
adouci;Af fAYAGS fQFLIINXRGAZ2Y RSa LINE
tissus et constitue dzy S &2 dzZNDS RQF LI A &aSY 8y I LIN.

soleil. Le gel est utilisé depuis des siecles en cas de brdlures mineures,
O2dzLJdZNB &> 3IASNbedzNBax Lt O2y@ASy i BY | L
taches de vieillesse, piqdres, articulations douloureuses.



A
A Bain de Bouche AloeDentsans alcool
Apaisant, rafraichissant, assainissant.

wSTd !'[ hT N BN IRl Flacon250 ML o —

Ingrédients Aqua, aloe barbadensis, sorbitol, polysorbate 20, extrait de graine de \
pamplemousse, esciteA & & dz Rdz Y I NN yoyl BacosipaR, Subriie, & 2 RA dzY ¢ I-' dzNJ
H.E. de tea tree, menthe poivrée et menthol, extrait de centella asiatica, xylitol, sod§ ;

hydroxymethylglycinate, acide citrique, CI75810

Utilisation : 1 a 2 fois par jour. Remplir ¥ bouchon, rincer soigneusement la
bouche puis recracher. Prévention de la plaque dentaire, du tartre et des caries.
Santé des gencives et haleine fraiche.

LA

Noedpura

A Do[ 501 [h9 +geanspdsaband! ¢ w9 9
sosyra [ [ % sansp w

Spécifique pouten finir avec les soucis cutanés

5SYlFly3SlIaazyas OKIY dzii 2 y & X

Ingrédients

Aloe barbadensis biologiqueelaleuca
alternifoliabiologique (tea tree),
polysorbate 20, acrylates/CBD
alkylacrylatecrosspolymer, EDTA disodiq
hydroxyde de sodium, phenoxyethanol,
limonenepantherol.

Tube 200 ml

wSTP® !'[ho D9
Appliquer généreusement sur la peau
en évitant tout contact avec les yeux.




PAPIER D'ARMENIEECOLOGIE et HABITAT SAIN

Le plus ancien désodorisant naturel de I'air ambiant

A[9{ /1 wboc¢{ btILASNI RQ! N¥SyASh

m Chaque carnet est composé d
[ S OFNySid YeidkAldsS b snie 2 | L NFUEIES preédgcoupees en 3
papler bandelettegsoit 36 bandelettes).

Réf. PAP2  PAPIER ARMENIE H € .

[ S OFNYySG bt LASNI RQ! s

C2yasSNDS tS5a y2(5a ieeNBAy Gt Sa paplerdarménie i 02 y

d'un délicat parfum "ala rose", senteur exclusive et trés appréciée.

Réf. PAP3 PAPIER ARMENIEALAROSEH € vy

~- T o e T T (B s

Il vous séduira parsaformed NA |y 3 dzf I A NB & dzNJY 2
base triangulaire de 14,5 cm de c6té, dome de 8 cm de diametre.

\ ’ En céramique, couleur ocre-jaune.

Réf. PAP4 BRULEUR ETMILE O&

A[9{ .h'DL9{ Sy /Lw9 b!¢!'w9[[9 LI NJ
[A3ySa Lz2NBasxs GSNNB RSLREAI fF 02dAAS bt LA
brdler. Fabriquée avec la méme authenticité que les carnets de la gamme, la_bougie pese 220 gr.
environ et se compose de cire végétale: St £ S Said YdzyAS RQdzyS Y$§ OK
combustion de 40 heures en moyenne s

La bougie "Papier d'Arménie"

Réf. PAB LA BOUGIE 21€e 00

Poids : 220 gr. [

La bougie parfumrose «t | LJA SNJ RQ! Nysyx'éi""’
| s ,

Réf. PAB LA BOUGIEOSE 2v 6

Poids : 220 gr.

A SN
yus



Vitamines sous forme liquide

Les LIQUAMINES

: A, B6,Bl12oul

-
Vitamine 2

LQL‘\MINI

1 DOSKksoit 0.5 m)) =100 % des AJR
60 DOSES JOURNALIERES par flipette de 30 ml

p————l

LIQA

VITAMINE A flacon 30 ml

LIQB6

VITAMINE B6 flacon 30 ml

LIQB12

VITAMINE B12 flacon 30 ml

LIQD

VITAMINE [g flacon 30 ml

ssgisdicgdiss

m|mMm|Mm|M

Utilisation : 0.5 ml par jour, de préférence le matin (60 doses par flacon)

Description

Vitamine Aa base de betacaroténe issue de la fermentation de blakeslea trispora (vision nocturne, croissance, santé de la pgau

Vitamine B& & & dzS RS f | T S-bigatsyiaRhizébiing (yhpoRaftgmyr leYiétdbbigne di

f QS dzA f Ao NJ

Vitamine B12ssue de la fermentation (O Q S adrticigayit & la formation des globules rougps

Vitamine D3issue de la lanoline (conseillée awpersonnes agéewos solides2 dz |j dzA

dQSE)R &S



LAMPE DE LUMINOTHERAPIE - MESA 160 1:“

La luminothérapienous vient des pays nordiqueson principe consiste a diffuser une lumiere blang -
degrande intensitéimitant la lumiere naturelleet blogquant la «mélatonine» (hormone du sommeil)l
au profit de la «sérotonine» (hormone du biesétre). En France, la dzY' A y 2 & A (i Sppditd maq c
50.000 a 100.000 luxen hiver, nous recevons seulerhguelques centaines de luet dans unvbureau,I

tr R2asS_Sau RS pnn ftdzE X azdza dzy o602y SOt A
YIyljdzS RS G2yd&as a2YYSAt LISNLdZND ST RSLINAYS |
plb NIAOALIS t f QS dzA f A ceNBéricdeSde Mrinbditdfaiie2 NI 2 3S 06 Al

1de o

|
Lampe MESA 160 INNOS@RRANTIE 2 ANS (sauf tubes) - SUIVI S.A.V. et vente tubes assurés |
Modele spécialement sélectionné pour sa puissance : le MESA 160 est adapté en usage personnel ou :
aslhyosa RS 3ANRBdzZJS® Lf RAALISNAS (I {dzZYASNB 4§
100nnn fdzE oAydziAfS RS asS 0O2ff SNJ t 8008 H)Gure ks |
diffusion stable (pas de scintillement) dans le respect de vos yeux. Nous consgillons de démarrer pardes |
e ' Y OSa LINR2INBaaAgSa ouSyLla RQIRI l:
Pour séances individuelles ou & plusieurs |
- 2 tubes fluorescents de 80 W basse consommation I
- Cordon avec prise de terre - Dimension : 65x30x11cm-Poids4.9kg |
- Carter en polycarbonate et chassis en acier - Ballast électronique l
|

|

|

8R00@ ZE® 950 $BP LIS 1

- Ecran de protection opaque (anti-éblouissement, anti-UV).
- Certification (CE 0434 Médichl- Classe de protection IP 20

Réf. MESA[ ! at 9 a9{! Vous pouvez payer enI
Posez sur une table (trépied repliable) ou fixez aumur. 2.3 0U 4 cheques. |

La diffusion 2 10.000 lux* S&ad NBGAGHE A&l yiSo

|
le champ de diffusion et tenez-vous 250 cmR St QI L IBIMNIB /J|
distance,vousobtenez 5nnn f dzE SO0 £ wmnn OY3Z

POUR EN SAVOIR PLUS § |
Besoins journaliers 2500 lux*m f dzE O2 NNB & LR Y R
- Utilisation habituelle : 20000 lux* & hauteur des yeux, 30 mn chaque joufenfants, ados : 15a 20 mn). |
PenREy G €t &aSkyOSz 2y L)Sdzi aQl FFFANBNI oYl y3S!
[ QAYLINBAYFGA2Yy f dzYA yjdtezdzd NFHSNBASNB T LNBA dz A q
- Convient pour juguler les effets liés au décalage horaire ou au travail de nuit. I
-t SNA2RSYRRSYEH 2KAY RS fQSGS 2dzaljdQl dz LINRy G|
jours, diminueza N} RdzSt £ SYSy i f QSELRaAGA2Yyd 55 YsVYSs ﬂl
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- DECOMSEILLEN cas de problemes oculairesataracte, rétinite pigmentaire, DMLA, glaucome ; ou
en cas de diabete ou de prise de médicaments a effets photosensibles et antidépresseurs.
-NE PAS UTILISER LE {Blogue la sécrétion naturelle de mélatonine=rida lj dzS RQAyaz2yY



